Zalgcznik 2 do Zarzgdzenia NR 9/2022
Dyrektora Szkoly Podstawowej

im. Kajetana Sawczuka

z dn. 28 lutego 2022 r.

w sprawie wprowadzenia Procedur

organizacji opieki w okresie pandemii COVID-19
W oddziatach przedszkolnych

Procedury organizacji opieki w okresie pandemii COVID-19
w oddzialach przedszkolnych
Szkoly Podstawowej im. Kajetana Sawczuka w Komarnie-Kolonii
obowiazujace od 28 lutego 2022 r.

Organizacja opieki w oddzialach przedszkolnych:

1.

10.

11.
12.

13.

Kazda grupa dzieci przebywa w wyznaczonej sali do godz. 13.15 (grupa dzieci
3-4letnich), do 13.30 (grupa dzieci 5-6 letnich).

Od 13.15 lub 13.30 dzieci, ktore za zgoda rodzicoOw korzystaja z wydtuzonego czasu
pracy oddziatow tworzg grupe mieszang 3-6 latkdw.

W sali, w ktorej przebywa grupa nalezy usungé¢ przedmioty i sprz¢ty, ktorych nie
mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki). Jezeli do zajeé
wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) nalezy je
doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do przedszkola i z przedszkola niepotrzebnych
przedmiotéw lub zabawek.

Kazde dziecko ma w butelce swoje podpisane picie np. wode, sok.

W razie wystapienia niepokojacych objawow u dziecka nauczyciel/pomoc nauczyciela
moze zmierzy¢ mu temperature przed zajeciami lub w trakcie.

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, przed zajeciami, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Wozna nie powinien kontaktowac si¢ z dzie¢mi oraz personelem opiekujacym si¢
dzie¢mi.

Kazda grupa ma jeden termometr bezdotykowy do swojej dyspozycji.

Korzystanie przez dzieci z pobytu na §wiezym powietrzu mozliwe jest wylacznie na
terenie szkoly przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odlegtosci.

Nie nalezy organizowac wyjs¢ poza teren szkoty.

Nauczyciele zobowigzani sg do zapewnienia szybkiego sposobu komunikacji

z rodzicami/opiekunami dziecka.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé
je w odrgbnym pomieszczeniu i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunow

w celu pilnego odebrania dziecka od grupy.



10.

11.

12.

13.

Przyprowadzanie i odbior dziecka :
Oddzialy przedszkolne wchodza do szkoty wejsciem ewakuacyjnym od strony placu
zabaw.

e 0dgodz. 7.40 —8.00
Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola maja
obowigzek zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow podmiotu jak
i innych dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

Rano rodzice nie mogg wchodzi¢ z dzie¢mi do szatni znajdujgcej si¢ przy salach
przedszkolnych (wyjatek dzieci z grupy mtodszej 3-4 latki przez pierwsze 3 dni).
Rodzice/opickunowie maja obowigzek zaktadania w placowce; zakrywania ust i nosa.
Dziecko po wejsciu do szkoty, zanim wejdzie do sali przedszkolnej musi umy¢ rece
ciepla woda z mydlem.

Dziecko do ali wprowadzane jest przez personel.

Dziecko przyprowadza 1 rodzic/ opiekun prawny.

Do przedszkola moze uczeszczaé wytgcznie dziecko zdrowe, bez objawdw infekcji
lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat nalozony na nie obowigzek kwarantanny lub
izolacji domowej

Dzieci przyprowadzane sg do przedszkola i odbierane przez osoby zdrowe bez
objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostal natozony na nich
obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.

Do szkoty nie moga wchodzi¢ osoby z objawami infekcji lub choroby zakaznej oraz
gdy zostal nalozony na nich obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby
rodzice/opiekunowie powiadomieni przez nauczyciela zobowigzani sg do pilnego
odebrania dziecka z przedszkola.

Dzieci po zakonczeniu stalych zaje¢ odprowadzane sg przez pomoc nauczyciela do
rodzicow czekajacych przy wejsciu.

Dzieci, ktore korzystaja z wydluzonego czasu pracy oddzialu przedszkolnego
odbierani sg przez rodzicow osobiscie z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni:

1.

Przed wejSciem do szkoty tworzy si¢ stanowisko do dezynfekcji rak wraz z informacja
o obowigzkowym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste, wchodzace do szkoty.
Personel pomocniczy szkoly odpowiedzialny jest za dopilnowanie, aby
rodzice/opiekunowie dezynfekowali dtonie przy wejsciu lub zaktadali rekawiczki
ochronne oraz zakrywali usta i nos.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydiem oraz dopilnowac, aby robitly to dzieci,
szczegblnie po przyjsciu do szkoty (zanim wejda do sali) przed jedzeniem 1 po
powrocie ze spaceru, po skorzystaniu z toalety.

Wozna odpowiedzialna jest za codzienne prace porzadkowe ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciaggdw komunikacyjnych, toalet i sali



8.

oddziatu. Odpowiada ona takze za dezynfekcje powierzchni dotykowych - poreczy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow, stolikow, poreczy krzeset, wiacznikow
w salach.

Pomoc nauczyciela odpowiedzialna za dezynfekcje (mycie z uzyciem detergentu)
zabawek 1 innych przedmiotow uzywanych przez dzieci.

Monitoringu codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem,
dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich,

w tym blatéw w salach 1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury,
wiacznikow dyrektor szkoty. (karta monitoringu)

Przeprowadzajac dezynfekcj¢ nalezy $cisle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byty narazone na wdychanie oparow srodkow
stuzacych do dezynfekcji.

Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.

Wydawanie positkow

1.
2.

Szczegdlna uwage nalezy zwracaé na utrzymanie wysokiej higieny.

Wydawanie positkow musi odbywac si¢ z zachowaniem wszelkich zasad
bezpieczenstwa, wymogoéw sanitarnych, rezimow zalecanych w okresie epidemii.
Dzieci spozywaja positki w stolowce, korzystaja z naczyn wielokrotnego uzytku,
wczesniej wyparzane.

Osoba wydajaca positki ustawia talerze z jedzeniem na stole, przed przyj$ciem dzieci.
Po positku talerze ze stotow sprzatane sg przez pracownika kuchni.

Post¢powanie w przypadku podejrzenia zakazenia:

1.

Do pracy w przedszkolu moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow wskazujacych na chorobe zakazng.

Wyznacza si¢ 1 przygotowuje (m.in. wyposazenie w srodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie - izolatorium w ktorym bedzie mozna odizolowaé
osobe w przypadku zdiagnozowania objawdw chorobowych.

Przy podejrzeniu wystapienia zakazenia u dziecka nalezy powiadomi¢ dyrektora
szkoty.

Dyrektor wyznacza odpowiednig osobe¢ do przejecia opieki nad dzieckiem

w izolatce(pomoc nauczyciela), lub zapewnia dziecku odstep minimum 2 m od grupy;
informuje rodzicéw badz opiekunow.

Dziecko pod opieka wyznaczonej osoby pozostaje w izolatce do czasu przyjazdu
rodzicow.



Procedura postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania
na Covid-19:

1. Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawow, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.

2. Pracownik o niepokojgcych objawach powinien niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora
szkoly i skontaktowac si¢ lekarzem POZ, a w razie pogarszajacego si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ na pogotowie pod numer 999 lub 112.

3. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drdg oddechowych — dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym
odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu 1 informuje o konieczno$ci
pozostania w domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej (uzyskanie teleporady medycznej, z ktorej beda wynikaty dalsze czynno$ci
dla pracownika). W razie naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢
pod nr 999 lub 112.

4. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik zakazony, nalezy poddaé
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w przedszkolu procedurami oraz
zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.)

5. Wdraza si¢ zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do
osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.



Lista nauczycieli, pracownikéw niepedagogicznych, ktorzy zapoznali si¢ z Procedurami
bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-19
w oddziatach przedszkolnych
Szkoly Podstawowej im. Kajetana Sawczuka w Komarnie Kolonii obowiazujacych
od 28 lutego 2022 roku

Lp. Imie i nazwisko stanowisko podpis
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INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI RAK

z uzyciem §rodka do dezynfekcji rak, ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu

Procedura BHP obowigzujaca pracownikow pedagogicznych i niepedagogicznych
Szkoty Podstawowej im. Kajetana Sawczuka w Komarnie-Kolonii w czasie pandemii COVID -19

Aby skutecznie zdezynfekowac re¢ce nalezy:

1. Nanies¢ taka ilo$¢ preparatu, aby dlonie byty catkowicie zwilzone.

2. Pociera¢ dton o dton rozprowadzajac preparat na cala powierzchnie dtoni.

3. Pociera¢ wewnetrzng strong prawej dtoni, grzbietowg czescig lewej dtoni i odwrotnie

4. Sples¢ palce obu dloni i pocieraé o siebie wewnetrznymi czeSciami dtoni.

5. Pociera¢ gorng czgs¢ palcow prawej dtoni o wewnetrzng czgs¢ lewej dioni i odwrotnie.

6. Ruchem obrotowym pocieraj kciuk lewej dtoni wewnetrzng czescig lewej dtoni 1
odwrotnie.

7. Ruchem okreznym opuszkami palcow prawej dioni pocieraj wewnetrzne zaglebienie lewe;j
dloni i odwrotnie.

8. Po wyschnieciu rece sg zdezynfekowanie.

Instrukcje przygotowano na podstawie plakatu informacyjnego Ministerstwa Zdrowia
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej



Instrukcja dezynfekcji sprzetow i powierzchni

Procedura bhp obowiazujaca pracownikow niepedagogicznych
Szkoly Podstawowej im. Kajetana Sawczuka w Komarnie-Kolonii w czasie pandemii COVID -19

Systematyczna dezynfekcja stanowisk pracy dzieci i nauczyciela po zakonczonej pracy
w oddziale przedszkolnym/szkole przebiega wedlug zasad:

1. Za dezynfekcje stanowisk pracy dzieci w oddziale przedszkolnym odpowiada pomoc
nauczyciela.

2. Za dezynfekcje stanowiska pracy nauczyciela odpowiada nauczyciel.

3. Dezynfekcji podlegaja wszystkie przedmioty, sprzety i narzedzia, ktore byly uzywane
przez dzieci i pracownikow w trakcie pracy, a takze powierzchnie, jak np. biurka, stoty,
klamki itp., z ktorych dzieci i pracownicy korzystali danego dnia pracy.

4. Pracownik przystepuje do dezynfekcji w gumowych rgkawiczkach ochronnych.

5. Dezynfekcja odbywa si¢ poprzez doktadne spryskanie sprzgtu lub powierzchni ptynem do
dezynfekcji o minimalnej zawartosci alkoholu 60%.

6. Ptyny dezynfekujace dostepne sa dla pracownikOw w pomieszczeniu socjalnym zamknigte
w szafce na klucz.

7. Za uzupetnianie zapaséw odpowiedzialny jest Dyrektor Szkoty.

8. Po zdezynfekowaniu sprzgty i narzedzia musza zosta¢ odtozone na swoje miejsce.

9. Po zakonczonej dezynfekcji pracownik zdejmuje w odpowiedni sposob i wyrzuca do

oddzielnego, oznakowanego pojemnika na $mieci rgkawiczki jednorazowe.



Instrukcja zakladania i zdejmowania maseczki ochronnej

Procedura bhp obowiazujaca pracownikow pedagogicznych i niepedagogicznych
Szkoly Podstawowej im. Kajetana Sawczuka w Komarnie-Kolonii w czasie pandemii COVID -19

Aby prawidlowo nalozy¢ i zdjaé maseczke nalezy:

1. Przed natozeniem maski umyj rece mydtem i wodg lub ptynem do dezynfekcji na bazie
alkoholu.

2. Zakryj usta 1 nos maskg 1 upewnij si¢, ze migdzy twarza a maska nie ma zadnych przerw.

3. Unikaj dotykania maski podczas jej uzywania; jesli to zrobisz, umyj r¢ce mydlem 1 woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu.

4. Wymien maske na nowa, gdy tylko bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie masek
jednorazowych.

5. Aby zdja¢ maske — chwy¢ ja od tylu za zwigzanie lub gumke za uszami (nie dotykaj przodu
maski).

6. Wyrzu¢ maske do oznaczonego, zamykanego pojemnika; umyj rece mydtem i wodg lub

pltynem do dezynfekcji na bazie alkoholu.

Instrukcje przygotowano na podstawie plakatu informacyjnego Ministerstwa Zdrowia
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
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Instrukcja zakladania i zdejmowania rekawic ochronnych

Procedura bhp obowigzujgca pracownikoéw pedagogicznych i niepedagogicznych
Szkoty Podstawowej im. Kajetana Sawczuka w Komarnie-Kolonii

w czasie pandemii COVID -19

Aby prawidlowo nalozy¢ rekawice nalezy:

1. Przed natozeniem na dlonie rekawic doktadnie umyj rece mydtem i wodg przez 20 sekund.
2. Wyjmij rekawice z opakowania chwytajac ruchem szczypcowym wierzchnig warstwe
pakietu rekawic widocznego w otworze opakowania.

3. Uchwy¢ rekawice w miejscu, w ktorym powinien znajdowac si¢ nadgarstek i ptynnym
ruchem wsun ja na dion.

4. Natoz pierwsza rekawice.

5. Druga rekawice wyjmij gota dtonia.

6. Odwin zewnetrzng powierzchni¢ naktadanej rekawicy zgigtymi palcami dloni w rekawicy

i nat6z na druga reke.

Aby prawidlowo zdja¢ rekawice nalezy:

1. Ztap palcami jedng r¢kawice na wysokos$ci nadgarstka i $ciaggnij ja wywracajac rekawice
wewnetrzng strong na wierzch.

2. Trzymaj zdjeta rekawice w rgce w rekawiczce 1 ruchem §lizgowym wtoz palce gotej reki
miedzy rekawice, a nadgarstek. Zdejmij druga rekawice, zdejmujac ja wzdtuz dioni,

a nastgpnie naciagnij na trzymang w palcach rekawice.

3. Wyrzu¢ rekawice do oznaczonego, zamykanego pojemnika; umyj rece mydtem 1 wodg lub

ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu.

Instrukcje przygotowano na podstawie plakatu informacyjnego Ministerstwa Zdrowia
Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
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Zalaczniki — instrukcje
a) mycia rak

https://www.gov.pl/web/qgis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece

b) dezynfekcji rak

https://qis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

¢) prawidtowego zdejmowania maseczki

https://qis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

d) prawidlowego zdejmowania r¢kawiczek

https://qis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

e) wykaz produktéw biobojczych

http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze

f) zalecenia w zakresie systemdw wentylacyjno-klimatyzacyjnych

https://www.gov.pl/attachment/f08fa60b-ccd2-4666-b688-616¢c1f836876
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